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D@S_SOUIOQ MEeHK M nNuueBas LUEeHHOCThL NMPUroToOBJIISAeMbIX m._._—Oh_
18eHb  Hedens: 1 Aenb: nonedensruk

R, v ¢ N Muweskie Bewectea | dHepreTn- ButamuHb: _ss:mum:r:w_my/ Ne
Mpuem ::E.s.‘:mssm:oww:xvmﬁ Macca Yeckas — C6opHuk
Gniona e nopuum | Benku, | Xupsl, | Yrneson ueHHocts, | C, | B1, | B2, | A, | L, Ca,mr| P, mr | M. Fe, pey peuentyp
R ez r r bi, T KKan Mr Mr Mr Mr | Mmkr Mr Mr Typbl
3aBTpak
CbIP (MOPLVsiMI) 20 46 59 00 728/ 014] 0.01/ 0.06| 0.06]| 000{176.00[100.00] 7.00] 020] 1760 000|0.00[001] 15 2011
MACIIO (MOPLMsiMM) 10 0.1 83 01 748|000 0.00f 0.01] 0.07| 015] 120 19| 000| 002] 130 000 0.00[0.00] 14 2011
KALLA MIIEHHAS MOTIOUHAS G
MACIIOM GriBor o 20010 74| 122 359 2636|053 0.16( 0.14| 0.06[ 0.15|119.49 | 158.88 | 41.98] 120 234.19(1092| 0.00] 0.01] 189 2008
YA C CAXAPOM 185/15 02 0.1 15.0 600/ 000/ 0.00f 0.00| 0.00| 0.00] 500| 800] 400| 100] o000 000 0.00[000] 430 2008
BATOH 60 45 17 308 157.2] 0.00] 007] 0.02| 000 0.00[ 1140 39.00] 7.80] 060 55.20| 000 0.00[ 000 111 2013
Wroro 3a npuem nuum: 500 16.8| 282 81.8 6484 067) 0.24] 0.23] 0.19] 0.30[313.09|307.78] 6078 302 308.49 [ 10.92 [ 0.00 | 0.02
Obepn
mpmmmmwu_sx:m:szﬁv NICKINCO [ .00 20 51 13.4 107.9] 5371 0.05| 0.05| 0.19| 0.06| 26.46| 56.04| 2049] 081 397.38| 424[000]|002| o1 2008
KOTNETbI, BUTOYKI MACHBIE % 15| 207 9.2 2690) 0.00] 0.11] 0.08] 003 0.1 10.53[117.75| 19.35| 2,06 22367 474[ 000 003] 269 2011
MAKAPOHHBIE U3LENNS OTBAPHBIE | 180 54 47 309 188.2] 000 0.06) 0.00| 0.00| 000 388 3492| 679] 078] o000 000000000 209 2008
YAV C CAXAPOM 18515 02 0.1 15.0 600] 000 0.00] 0.00| 000[ 0.00| 500[ 800| 400| 700 0.00| 0.00]0.00]0.00] 430 2008
XJIEE PXKAHO-MWEHNYHBIN OBOT
MAPOHY TR e 60 40 05 254 122.4) 0001 011/ 0.05| 000] 0.00| 1080 52.20| 11.40] 2.40 8160| 336 0.00( 0.00 2008
Wroro 3a npuem nuum: 708 231 311 94.0 747.5| 537] 033 0.18| 022 0.17] 5667 26891 6203] 708 702.55 [ 12.34 [ 0.00] 0.05
Bcero 3a neHb: 398| 892 1758| 13958 6.04| 0.57| 041 0.41| 0.47 369.76 | 576.69 [ 122.81 | 10 07 Ao:.m 23.26 [ 0.00] 0.07

MprmepHoe meHio u nuwesas UEHHOCTL npuroToBasembix 60 7-11 net cTp.1




2 geHb

Hedens: 1 fenn: 8MOPHUK

Mvem maum, HaMMeHOBaHMe Macca Muwessie BewecTra wumwﬂ MM:. Butamuunl MunepanbHiie BellecTsa Neo Choph
6mona nopumn | Benkw, Hupe, Smm_won N e | C.mar | BT | B2 2B fcaur| b Vo, o ko | 1w Sl R mwr_ﬁ__ peuenTyp
3aBTpak
MACIIO (MOPLIMsAMM) 10 0.1 83 0.1 748| 000] 0.00) 001] 007]015] 120] 1.90] o000l o002 1.50( 000 0.00] 0.00] 14 2011
w@ﬂﬁﬂﬂ%@%@ﬂwﬁoo 150030 | 248 184 38.0 4215 037] 008| 036 0.12| 0.21260.94 {30063 | 3780] 1.0 28161 358| 003|004 223 2011
YA C CAXAPOM 185/15 02 o1 15.0 600| 000] 0.00] 000 0.00] 0.00] 500] s00| 200] 709 0.00( 0.00[0.00] 000| 430 2008
BATOH 40 3.0 12 206 1048] 000] 004] 001] 000 0.00] 760] 2600] 520] oag 3680 0.00]000] 0.00| 111 2013
ABNOKO 150 04| 04 9.8 470] 10.00] 0.03] 0.02 0.01| 000] 16.00] 11.00] 00| 220 278.00| 2.00| 0.00] 0.01 2008
Wroro 3a npuem mawm: 580 284 283 83.4 7081] 1037] 0.15] 0.40| 020] 0.36|29074]347.53| 55.00] 468 597.91| 558] 003 0.05
OGep
mwm_%moh_v_ﬂ@%mwsoﬂ__%wﬁwwm:mz 200/8/8 30| 64 9.8 132] 636 003 0.06| 0.18] 0.00| 4362| 51.82] 2045 113[299.12| 568| 000|001 g2 2011
nwwﬂ__mm_w__ BUTOUKN PYBIEHHBIE 90 194 145 3.0 2201) 1.29] 016| 0.17| 0.03[ 0.00| 5274 [197.78| 30.72 0.70| 387.00( 4930 [ 0.04| 037 230 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE 150 32| 52 213 1453/ 1036] 012] 0.11] 0.04] 0.08 3549] 8414] 20.08] 775 761.37| 847) 000 0.04]| 335 2008
KOMMOT 13 CYXO®PYKTOB 200 02| o2 27.9 1150] 200] 0.01] 000] 0.00] 0.00[ 7.00| 400] 4.00] 700 0.00| 0.00]0.00] 000| 394 2008
v__u_wwﬁwn@m,@.m:_.ﬁwﬂ}ssczzsOmoﬂ_ 60 40| o5 25.4 1224| 000f 0.11) 005] 0.00| 0.0 1080| 5220 11.40| 240 81.60| 3.36| 0.00( 0.00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 716 298| 269 87.4 715.9] 2001/ 0.43| 039/ 0.25| 0.08 | 14965 389.94| 9566 6.41 Emm.m 66.81| 0.04 [ 0.42
Bcero 3a geHn: 82| 8562|1709 1424|3038 0.58| 0.79] 045| 044 440.39 | 737.47 | 150.66 | 11.07 mdmw.m 7239 0.07| 0.47

MpumepHoe meH:o u MULLEBAA LEHHOCTbL NPUrOTOB/IAEMbIX 6bnon  7-11 net

2

cTp.2




3 AeHb

Hedensi: 1 flenn: cpeda

MuuweBble BewecTsa SHepreTu- ButamuHbi MunepanbHbie BewecTsa Ne

Mpuem nuwmn, HaumeHoBanve | Macca ” v Yeckast peuen C6opHuK

6rmona nopuuu | Benku, Mpbl, | YInesoA | yennocrs, B1, | B2, A, a, Mg, Fe, Se, | F, " | peuen

a s r r bi, T KKan Cuar mro | mr | omr | ke [ G2 ME[ P mr Mr Mr Ko mr {1, mkr Mr | mr | Typbl peueryp
3aBTpak
CbIP (MOPLMSIMM) 20 46 5.9 0.0 728| 0.14] 0.01]| 0.06( 0.06| 0.00|176.00|100.00] 700 020 17.60| 0.00| 0.00] 0.01 15 2011
MACTO (MOPLINSIMI) 10 0.1 8.3 0.1 748| 000]| 0.00| 0.01f 007|015 120] 190| o0.00 0.02 1.50| 0.00( 0.00] 0.00 14 2011
KALLA AYHEBAS MOJIOYHAS C
MACTIOM CIIBOUHBIN 200/10 71 11.6 34.4 271.3|  051] 0.12| 015 0.06| 0.15(139.71 | 209.16 | 3167 0.92 236.16| 8.88] 0.02]| 0.04| 184 2008
KO®EMHBIN HAMUTOK C MONOKOM | 200 33 3.1 26.5 1480| 052f 0.05| 0.12] 0.02| 0.00(111.41| 87.89| 1903 0.40| 16961 9.00| 0.00| 0.00[ 379 2011
BATOH 60 3.8 15 257 131.0] 0.00f 0.06| 0.02| 0.00| 000 950| 3250] 650 050 46.00( 000|000 0.00| 111 2013
Wroro 3a npuem nuwm: 500 18.8 30.3 86.8 698.0| 1.17| 024| 0.36| 0.21| 0.30|437.82 431 45 6420 2.04| 470.87 | 17.88| 0.02| 0.05
O6Gen
CYN C MAKAPOHHbIMW
V3LENVSMU N KAPTODESEM U 200/20 5.8 5.8 15.1 1358 4.25(0.07| 0.07| 0.20( 004 21.74| 68.71| 1937 1.03| 330.66| 422(000[004| 101 2008
KYPOW
KOTIETHI, BUTOYKW, LUIHULIENN
PYBIIEHHBIE U3 rOBSHbI 90 11.9 16.3 10.0 233.4| 000)| 0.06( 0.08| 0.04]| 0.14| 11.32|119.19| 19.08 2.24| 22510| 4.74|000] 0.02] 282 2012
PATY 13 OBOLLEN 150 3.1 14.6 175 215.1] 1213] 0.10| 0.08 0.58]| 0.10| 52.71| 78.17| 31.02 137 476.45| 594|0.00]| 0.05| 141 2008
HAMWUTOK U3 NA040B
LMMOBHMKA 200 0.7 0.3 24.4 103.0(200.00( 0.01] 0.00( 0.16] 0.00| 13.00] 3.00 3.00|/ 1.00] 0.00| 0.00|0.00|000| 441 2008
XNEB PYXAHO-MLEHWYHbIN OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMM 70 46 0.6 29.7 1428| 000 0.13| 0.06( 0.00( 0.00| 12.60| 6090| 1330 2.80( 95.20| 3.92] 0.00] 0.00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 710 293 438| 1245|  1010.1|21638| 0.43| 0.20| 1.03| 0.28|118.87|35797| 9027 8.79 jmﬂu 18.82| 0.00| 0.11
Bcero 3a peHb: 482|741 2113| 17081 217.55| 067 | 065| 1.24| 0.58 | 556.60 | 789.42 | 154 47 10.83 A%mm 36.70| 0.02] 0.16
3
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4 neHb Hedens: 1 fleHb: yemeepaz
Muweskie BewecTsa | dHepretn- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBsaHme Macca Yeckasi — C6opHuk
6nroaa nopuum | Berku, | Xupe, | Yrneson | yennocrs, cmr| BL | B2 | A | B, Cawmr|pPwm | M3 | Fe, | o Luxe] 58 | R [POY peuenTyp
r r b, T KKan ’ Mr | Mr | mr | mkr ’ ! Mr Mr ’ ’ Mr [ mr | TYPbI
3aBTpak
OMIIET HATYPANbHbIN 150 147| 256 2.7 299.7| 021|007 0.46| 0.33| 252|101.41|221.30 | 16.72] 2.56] 21458 2564(0.03|005| 214 2008
KAKAO C MOIOKOM 200 3.8 37 243 146.8| 052| 0.03| 0.12| 0.02|0.00(111.43| 9558| 27.49| 0.87| 207 29 9.00( 0.00]| 0.00| 433 2008
BATOH 60 3.8 15 257 131.0] 0.00| 0.06| 0.02| 0.00[0.00| 950 3250| 650 050| 4600 0.00| 0.00] 0.00| 111 2013
nmorypet 95 2.0 15 3.0 480| 070] 003 017 0.03 0.00|120.00| 95.00| 14.00] 0.00| 146.00] 000 0.00| 0.02 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 505 24.2 32.2 55.7 6255| 143) 019| 077 0.38| 2.52|342.34| 44438 | 64.71| 3.93| 61387 3464 0.03| 0.07
Obepn
mﬂ@_mﬁ)wwﬂoem:vxzsomo_mo_wzgs 200120 79| 70 141 1512| 361/ 0.14| 009] 019/ 0.06| 29.81| 8832 27.74| 173 302.43| 4.47|000] 00a| g9 2008
FYNALW U3 CBUHMHBI MACHOMN 100 116 30.7 238 3343| 098|028 0.09] 0.01]0.00| 1839|115.81| 18.94| 1.34| 276.21 590 0.00| 005 260 2011
PUC OTBAPHOW 150 37 6.3 32.8 203.0] 000f 002 0.00| 0.05[/0.00 300| 61.00| 19.00] 060] 0.0 0.00{ 0.00| 0.00| 325 2008
BUTOLLIKA HAMUTOK
BATAMUHM3NPOBAHHIN 200 0.0 0.0 95 40010001 0.15( 0.00[ 0.06[{0.00| ©0.00| 000 0.00| 000| o000| 000 0.00| 0.00 2018
XNEB PXAHO-MWEHNYHBLIA OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMM 70 46 0.6 297 142.8| 0.00] 0.13]| 0.06| 0.00(0.00| 1260 60.90| 1330| 2.80]| 9520 3.92 0.00{ 0.00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 740 278| 447 88.9 871.3| 1459| 072 024 0.31]| 0.06| 63.80|326.03| 78.98| 6.47| 76384 14.29( 0.00]| 0.09
Bcero 2a aeHb: 520 769| 1445| 1496.7| 16.02| 091 1.01| 0.69 | 2.58 | 406 14 | 770.41 | 143.69 | 10.40 de 48.93]| 0.03] 0.16
4
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5 neHb

Hedens: 1 fens: namyuya

Mpyem i, R — Macca MuueBble BewecTsa wumw.mwws- Buramuubi MuHepanbHble BelecTBa Ne o R—
i ] R e o S N P e RPN RR e
3aBTpak
CbIP (MOPLsIMI) 20 46| 59 0.0 728| 0.14] 0.01] 006| 006] 0.00]17600[10000] 7.00] 020] 1760] o00 0.00fo001] 15 2011
MACTIO (MOPLIsiMM) 10 0.1 8.3 0.1 748] 000] 000] 001] 007| 015] 120] 190] 000]o002] 150] 000 000[000| 14 2011
v>n:m0m%%ﬁm%0:0;:>mnsoom>m 200/10 10| 156 505 S87.7] 065] 024 0.19 0.06| 0.15 [ 160.95 [ 276.02| 87.25| 2.37| 39071 | 15.00 000] 003| 173 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 38 37 243 1468 052] 0.03| 0.12| 0.02| 0.00[111.43| 9558| 2749 0.67] 207 29 9.00( 0.00] 000 433 2008
BATOH 60 38 15 257 1910] 000] 006] 0.02| 000| 0.00] 950] 3250] 650| 050] 46.00] 000 000|000 111 2013
Wroro 3a npuem nuwu: 500 179 250 714 586.0] 131] 015] 035| 0.18[ 0.18[433.55 | 335.94 | 58.62] 2.05| 480 17 20.55 [ 0.01] 0.01
OGea
CYN 113 OBOLLEN CO CMETAHOM 20010 17 49 9.0 916] 683] 005 0.06] 0.19] 0.06] 31.44] 4246] 17.55] 0.71] 305.10] 209 000|001] o5 2008
OPUKAZIENBKIA 13 MTULbI 90 108 145 126 224.3] 047/ 006] 010| 0.06| 0.09[ 39.51]10281| 13.54] 0.91] 15038 518(001] 005| 308 2012
KALLA TPEYHEBAS PACCBINUATAS 150 36| 46 37.7 2060] 000 003 000 0.03] 0.00| 11.00] 78.00] 26.00] 060] 0.00| T.00 000|000 323 2008
KOMIMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB | 200 06| o1 317 131.0] 0.00] 0.02] 0.00| 001 0.00] 21.00| 2300| 16.00] 070] .00 0.00[ 0.00] 000 402 2008
Uﬁﬂw%n@qﬂwm_ﬁwﬂhssc:zsogﬁ 60 40 05 25.4 122.4] 0.00] 0.1 0.05] 0.00| 0.00| 10.80| 52.20| 1140 20| 8160 336 0.00| 0.00 2008
Wroro 3a npuem nnum: 710 207 247| 1164 775.3| 7.30] 027] 021| 0.29] 0.15[113.75| 298.47 | 8449 532 537 08 1256 0.01] 0.06
Bcero 3a aemb: 86| 497| 1879| 13613 861 042 056 0.47] 03354730 | 63441 14331 7.37 S:.m 3311 0.02| 0.07
5
MpumepHoe meHto n NuLLEeBan LLEHHOCTb NPUrOTOBAAEMBbIX bnioa  7-11 ner cTp.5



6 AeHb

Hedensi: 2 fleun: noHedenbHuUK

j Muwesble Beulectsa | SHeprertu- BuramuHbi MuHepanbHbie BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HauMeHoBaHue Macca Yeckas peuen- CoopHuk
6niona nopuun mmﬂxs. vzsqur__ $m”_won :mﬂ”mm:u. C,mr _wﬁ w_mq A, mr z.nx.q Ca,mr | P, mr __,\_\_m ﬂm K, mr [ 1, mkr w_w _,_“ r | Typw [PeuenTyp
3aBTpak
SNLA BAPEHBIE 40 5.1 46 03 630] 000] 003] 0.00) 0.10] 0.00] 2200] 7700] 500] 1001 000 0.00[ 0.00] 000 213 2008
,ﬂﬁwm@u%ﬂw%m%%%%mo 210 61| 130 26.7 24951 0781 0.08| 017 006 0.15(159.91 | 144.33| 2009 o0.51 251.90[14.09| 0.00| 0.01| 190 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 38| 37 243 1468] 052] 003] 012) 0.02] 000[111.43] 9558] 27.49] 0387|207 39 9.00| 0.00] 0.00| 433 2008
BATOH 50 38 15 257 1310/ 000 0.06) 0.02| 0.00] 0.00[ 950 3250] 650] 050 46.00| 000|000 0.00] 111 2013
Wroro 3a npuem nuwm: 500 187 228 771 5%03] 130] 020] 031) 0.18] 0.15]302.84 | 349.41| 68.08| 28850515 2309 0.00] 0.01
O6epn
CYMN-MIOPE U3 FOPOXA 200 37| 44 118 1020f 0.72] 008] 0.05] 0.11] 0.06] 50.80| 5320] 1522] 0.75]14270 383|000 000 170 2004
wmwummw__rmms_w_%mmmw_ﬂnnmmzs %0 19| 163 10.0 23341 0.00| 0.06| 0.08( 004 0.14| 11.32|119.19| 19.08| 204 22510 474|000] 0.02| 282 2012
MAKAPOHHbIE U3[IENUSA OTBAPHBIE| 150 54| a7 30.9 1882] 0.00f 0.06] 0.00| 0.00| 000 3.88| 3492 679] 078] O.o0 0.00| 0.00] 0.00[ 209 2008
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB | 200 06| o1 317 1910/ 000] 0.02] 0.00] 001] 0.00] 21.00| 23.00] 16.00] 070] .00 0.00| 0.00[ 0.00] 402 2008
yﬂmw%%ﬂm_ﬁwv_«__\_sszzsgoﬁ : 70 46| 06 29.7 1428 000 0.13] 0.06| 0.00| 0.00| 12.60| 60.90| 13.30| 2.80 9520 3.92| 0.00] 0.00 2008
Wroro 3a npuem nuum: 710 262| 260 1141 797.3| 072| 035| 0.19] 0.16] 020| 99.60[29121] 7039] 727 463.00 | 12.49 [ 0.00| 0.02
Bcero 3a aeHn: 449] 488| 1911] 13877 202 055| 050| 034 0.35 |02 640.62 | 138.47 [ 10.15[968.19| 3558 | 0.00| 0.03
6
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7 NeHb  Hedens: 2 AeHb: emopruk

Muwesble Bewectea | dHeprertu- BuramuHbi MuHepanbHbie BelwecTsa Ne
MNpuem nuwm, HaumeHoBakHKe Macca Yyeckas it C6opHuk
6niona nopuuu | Benku, | Xupsi, | Yrnesog ueHHocts, [ o oo | B1, | B2, | A, | Ca,mr| Pwr | M3 | Fe | mr |1 mir| S | F. | Peuen- peuentyp
F r bl, T KKan ? mr Mr Mr | MKr ’ ’ Mr Mr ’ . Mr | mr | Typsbl
3aBTpak
MACIJIO (MoPUMAMINY 10 0.1 8.3 0.1 748 0.00( 0.00| 0.01| 0.07 0.15 1.20 1.90 0.00| 0.02 150 0.00| 0.00| 0.00 14 2011
3AMEKAHKA TBOPO)XHAS CO
CIYLLEHHBIM MOJIOKOM 200/40 23.9 18.3 26.5 376.5 049 009 031 0.11 0.18|268.75 | 295.88 34.00| 0.72] 288.28 6.93] 0.02( 0.02 223 2008
YA C CAXAPOM N IMMOHOM 185/15/7 03 0.1 15.2 62.0 3.00( 0.00( 0.00| 0.00 0.00 8.00( 10.00 5.00| 1.00 0.00| 0.00] 0.00] 0.00 431 2008
BATOH 50 3.8 1.5 257 131.0 0.00] 0.06]| 0.02| 0.00 0.00 9.50| 32.50 6.50| 0.50( 46.00 0.00( 0.00] 0.00 111 2013
Wroro 3a npuem nuwm: 507 28.4 28.5 77.2 691.3( 1349 0.18| 0.36 0.19] 0.33]303.45 | 351.28 53.50| 4.44| 613.78 893 0.02( 0.03
O6Gepn
LN U3 CBEXXEW KAMYCThbI O(
KAPTO®ENEM CO CMETAHOM 200/10 1.7 4.8 7.2 83.7 961] 0.03]| 0.06| 0.19 0.06| 39.54| 3724 16.56 | 0.75( 252.30 3.9410.00) 0.01 84 2008
MnoB u3 nTuubI 240 249 33.8 427 5748 219] 0.11] 0.19] 035 0.00( 30.88(26426| 51 541 2.48| 35859 9.10 0.04] 0.18 311 2008
HAMUTOK NUMOHHbIN 200 0.2 0.0 25.7 105.0| 13.00| 0.01| 0.00 0.00( 0.00 8.00 5.00 3.00| 0.00 0.00] 0.00] 0.00] 0.00 436 2008
XJIEB PXAHO-MWEHUYHbIN OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMM 70 46 0.6 29.7 142.8 0.00] 0.13| 0.06| 0.00 0.00| 12.60| 60.90 13.30| 2.80| 9520| 3.92 0.00 | 0.00 2008
Wroro 3a npuem nuwmn: 720 314 39.3 105.2 906.2| 2480 0.28| 0.31 0.54) 0.06| 91.02|367.40 84.40| 6.03| 706.09 16.96| 0.04| 0.19
Bcero 3a eHs: 97| 678| 1824| 1597.5( 3829 0.46| 067 0.73| 0.39]304.47 | 71868 137.90 [ 10.47 |1 3198 2589 [ 0.06 | 0.22
7
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8 neHb

Hedens: 2 flens: cpeda

MpMem MMM, HanmeHoBaNme Macca MuuweBbie BewecTsa wumwﬂwws- Butamunbi MuHepanbHbie BewecTBa Ne C6opHuK
6noga nopuuu mmﬂxs. vstr_. <_._Hm”.oh :mﬂ”wﬂqr. C, mr w_.“., WW “_’_., _&M_. Ca, mr| P, mr _,hmq. _”;m_u K, mr |1, mkr w_wq. .”_.. ﬂwﬂmr_.__- peuentyp
3aBTpak
CbIP (MOPLUSIMM) 20 46| 59 0.0 728] 0.14] 001] 0.06] 006 0.00[176.00[100.00] 7.00] 020] 1760] 000] 000 001] 15 2011
MACHIO (MOPLIsIMM) 10 0.1 8.3 0.1 748| 000) 0.00] 0.01] 0.07[0.15] 120 19| 000] 002] 150 0.00 000|000 14 2011
%W%:mmw%m%%\ﬂwmﬂww: 200/10 10| 156 50.5 %877 065] 0241 019] 0.06] 0.15[160.95 | 276.02| 87.25| 237 390.71 ] 15.00 000 003 173 2011
YA C CAXAPOM 185/15 0.2 0.1 15.0 00| 000) 000] 0.00] 0.00/ 0.00| 500] 800 400] 100] 000l 000 0.00] 0.00] 430 2008
BATOH 60 3.8 15 25.7 1310] 000] 0.06| 0.02f 0.00| 0.00| 950 3250 650] 050| 46.00] 000 000 0.00] 111 2013
Wroro 3a npnem nuum: 500 197] 313 91.3 7263] 079] 0.31] 028] 0.19] 0.30352.65 | 418.42 | 104.75| 4.09| 455.81 ] 15.00 0.00[ 0.04
Obepn
CYT C PbIBHBIMU KOHCEPBAMM 200 73| 27 13.1 1061] 500] 007 0.10| 0.27] 0.05| 2508] 4585] 2033] 077] 359.95] 3869 000| 0.03] &7 2012
TEGTENN (2-1 BAPUAHT) 90 84| 148 9.9 2055| 132] 004] 004) 0.09/0.00( 1158] 8250| 14.84] 119] 16528 347 0.00] 0.03] 284 2008
KAMYCTA CBEXAS! TYLIEHAS] 150 34| 60 146 1263] 31.75] 005] 0.07| 0.09| 0.00| 8003| 5620] 28.92| 172 368.05| 584] 5.00 002 139 2011
YA C CAXAPOM 185/15 02| o1 15.0 600] 000 000 0.00| 0.00)0.00| 500[ 800| 400| 100] 000 000l 000 0.00] 430 2008
vwﬂwmnﬁw_w_.mﬁwﬂ}sscz_u_sOmoﬁ. 70 46| o6 29.7 1428| 000f 0.13) 0.06( 0.00] 0.00| 12.60( 6090| 1330| 2580| 9520] 300 0.00 0.00 2008
WUroro 3a npuem nuwu: 710 250| 244| 1018 726.11 39.67( 0.31( 029| 0.45| 0.05 | 146.89 | 266.05 | 88.59 | 10.00 Smm‘m 18.86| 0.00 | 0.08
Bcero 2a aeHb: 446) 8571 193.1|  14525| 4046| 062 0.57| 0.64| 035 |49954] 68447 193.34 | 14.09 Sm»m 3386 0.00| 0.12

MpumepHoe meHio u nMuuieBan LeHHOCTb NPUTrOTOBAAEMbIX bnoa  7-11 ner
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9 AeHb

Hedensi: 2 fleus: Jyemeepz

Muwessbie Bewecta | SHepretu- ButamuHbi MuHepanbHbie BelecTea Ne
Mpuvem nuwm, HaumeHoBaHue Macca Yeckas s C60pHuK
6niona nopuuu | Benkw, | Xupel, | Yrnesog ueHHocts, | ~ | B1, | B2, | A, | p, Camr| P mr| Mg, | Fe K mr | 1 mer | S& | F, [Peuen- peuenTyp
r r bl, T KKan ’ Mmr Mr Mr | MKr ’ ’ Mmr Mmr 2 ’ Mr | mr | Typbl
3aBTpak
_mwwwﬂ_ﬂﬂo%zo%xmgogs:s 50 24 09 337 14961 10.00( 003 0.01( 0.00( 0.00( 1120| 2350 7.40] 043 6260 000[000|000| 2 2011
OMNET 3ANEYEHHLIA G
et 150 11.7] 196 14.9 2826| 674] 013/ 038 0.26( 185| 7590]|194.98| 28.35| 2.53| 61466 2160|002| 006| 218 2012
KO®ENHbIN HAMUTOK 200 22 16 258 1264] 026] 0.03] 0.07| 001 0.00| 6503| 61.42| 17.95] 0.54] 17038 450 0.00[0.00] 432 2008
BATOH 50 3.8 15 257 1310] 000] 006) 0.02| 0.00] 0.00] 950| 3250] 6.50] 050 46.00| 0.00[000[000] 111 2013
ABNOKO 150 0.4 0.4 938 47.0] 1000] 0.03] 002] 0.01/ 000 1600 11.00] 800| 220] 278,00 2.00] 0.00][ 0.01 2008
Wroro 3a npuem nuum: 600 205 239| 1008 7366 27.00| 0.28] 050| 0.28| 1.85|177.63| 323.40| 68.20| 620 i:.m 28.10 [ 0.02| 0.07
O6ep
CYN C MAKAPOHHBIMA
AIENAA 200/20 55 7.0 12.3 134.1] 073/ 0.03| 005 020 0.06| 19.82| 51.35| 1120| 074] 9401 213[0.00[ 0.03| 105 2008
WHWLIENb PbIBHBIN 90 9.4 75 72 137.6] 078] 0.07] 0.08| 0.03[ 0.05| 44.82|146.66| 3388 1.10| 265,93 7458 0.01] 031| 235 2011
MIOPE KAPTO®ENBHOE 150 3.2 52 213 145.3] 1036] 0.12] 0.11] 0.04[ 0.08| 3549| 84.14| 2008| 1.18| 76137 847[ 000 0.04] 335 2008
HAMUTOK 13 NNOAOB
rilialiy 200 0.7 03 244 103.01200.00| 0.01| 0.00( 0.16| 0.00| 13.00| 3.00| 3.00] 100 0.00| 000 0.00(0.00| 441 2008
XNEB PYXAHO-MIEHAYHGIN OBOT
MUKPOLY T, 70 46 06 297 1428| 0.00| 013] 0.06| 0.00|0.00( 12.60| 60.90( 1330| 2.80| 9520 3.92 0.00] 0.00 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 730 247 244 1028 735.1] 215.41) 0.40| 036 120 0.19|159.16|387.26 | 114.40 | 784 Kmmm 94.38] 0.01] 0.41
Bcero 3a nemu: 452|483 2126| 14717|24241| 068| 0.86| 148 2.04] 336,79 710.66 | 182.60 | 14.04 de.w 122.48 0.03 | 0.48

MpumepHoe meHo 1 NnLLeBan LEHHOCTb NPUTrOTOBAAEMBbIX 6baon  7-11 ner cTp.9
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10 peHb

Hedens: 2 fenn: namduya

Muwesskie Bewecrea | 3Hepretu- ButamuHbi MuHepanbHbie BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHne Macca = > Yeckas . A 1 = peuen C6opHuk
6nona nopuwuu | benku, [ Xupel, [ Yrnesog LEHHOCTD, B1, | B2, i , Mg, e, Se, | F, " | peuen
A Py r r bl T KKan C, mr Mr | mr Mr | MKr Ca,mr| P, mr Mr Mr Komr 11, mir Mr [ mr | Typhl PaRCrTID
3aBTpak
VorypT 95 20 15 30 80| 070] 0.03 0.17] 0.03[0.00[12000] 9500] 14.00] 0.00] 125.00 0.00[ 0.00] 0.02 2008
KALLA BA3KASI MOTIOUHAS 113
OBCSHBIX XJIOMLEB 1 Ay Ky | 200110 110 156 505 3877| 0.65| 024/ 0.19| 0.06] 0.15(160.95 | 276.02 | 87.25| 2.37 390.71|15.00| 0.00] 0.03| 173 2011
YA C CAXAPOM 185/15 02 0.1 15.0 600] 000 0.00] 0.00| 0.00|0.00] 500] 800] 200 700 0.00| 000]0.00[000] 430 2008
BATOH 50 38 15 257 1310/ 0.00| 006] 0.02| 0.00[ 0.00[ 950] 3250] 650 080 46.00| 0.00] 0.00[ 000 117 2013
Wroro 3a npuem nuum: 555 17.0] 187 94.2 626.7] 1.35] 033) 038| 0.09] 0.15(295.45 | 41152 | 111.75| 3.87 582.71| 15.00 [ 0.00| 0.05
O6en

m_«_m%mm_w_vm%zssoxnv\:osoo 200110 18 5.6 15 108.1] 6.41( 004] 0.04[ 0.17[ 0.00| 33.09| 4095| 1717 o063 207.43| 337|000 001| 94 2008
__%M_M__mdu:u«\m:mzz_u_m_\aes:m 90 133 2209 12.0 307.2| 055|008 0.13| 0.09] 0.12 37.21|14424| 2221 203 196.75| 6.37] 0.01] 0.07| 294 2011
KALLA MPEYHEBAST PACCBINUATAS 150 36 46 377 206.0] 0.00] 0.03] 0.00| 0.03] 0.00[ 1100 7800] 26.00] 0.0 0.00| 000]0.00[000] 323 2008
BUTOLLKA HANUTOK
BUATAMYHA YD OB HL 200 0.0 0.0 95 40.0] 10.00( 0.15] 0.00| 0.06| 0.00| 0.00] 000 0.00| 0.00 0.00| 0.00| 0.00/ 0.00 2018
XTNEB PYXAHO-MERVYHBIN OBOT.
PO e 70 46 06 297 1428| 0.00| 03] 0.06( 0.00| 0.00 12.60| 60.90| 13.30| 280 9520| 3.92 0.00| 0.00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 720 286 373 1034 869.6] 17.86) 0.65| 0.37| 066] 0.23[113.91] 448.05 | 185.00 | 1013 819.35|17.14| 0.01 | 0.11
Bcero 3a geHb: 456| 560| 1974 14963| 1921| 098] 0.75| 0.75| 0.38 | 409 36 859.57 | 296.75 | 14.00 Qom‘m 32.14]| 001] 0.16

MpumepHoe merio U nuwesas UEHHOCTb npurotoBnsembix 6o 7-11 et
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UTOrO Mo NPUMEPHOMY MEHIO

CYMMAPHbIE OB bEMbI BNOA4 NO NPUEMAM nuiin (B FPAMMAX)

BozpacT geteir

3aBTpak

O6en

7-11 net

526

717

MpumepHoe meHio u NnLLEeBas LEHHOCTb NPUrOTOBAAEMbIX bnoa  7-11 ner

cTp.11

Muuwessie BewecTra SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie Belecrea
Yyeckas
WUtoro
Benku, r Xvpsl, r S.:m_wohr_. :o::omdu_ C,mr | B1, mr| B2, mr| A, mr O, Mkr [ Ca, mr P, Mr Mg, mr | Fe, mr K, mr I, Mkr | Se, mr | F, mr
KKa.

Wroro 3a Bech nepwuog 476,8 5917 1867,0 147917 | 620.99 6.44 6.77 7.20 7914362887 122.40 | 1 664.00 112.49 | 15 079.59 464.34 0.24| 1.94
CpeaHee sHaueHve 3a nepvos 477 59.2 186.7 147921 62.10 0.64 068 0.72 0.79 436.29 712.24 166.40| 1125 1 507.96 | 46.43 0.02( 0.19
Coaepxatue 6enkoB, »xupos, yrnesogos
B 12.9 36.0 511
MEHIO 33 Nepnoj B % OT KanopuiHOCTH
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