
ФОРМУЛА ВЫБОРА ПРОФЕССИИ 

Профессия 

соответствует 

твоим интересам 

и склонностям 

«ХОЧУ» 

Это все, что ты выполняешь в школе и во 

внеурочное время с интересом, желанием, по 

собственной инициативе. 

Если от выбранного дела ты получишь 

удовлетворение, то охотнее и эффективнее 

будешь трудиться и быстрее станешь 

профессионалом. Твои шансы найти 

высокооплачиваемую и престижную работу 

возрастут. 

Профессия 

соответствует 

твоим 

возможностям и 

способностям 

«МОГУ» 

Это деятельность, которая тебе по силам, 

отвечает уровню твоих знаний, умений, 

навыков, состоянию здоровья. 

Есть дела, в которых ты не можешь добиться 

высоких результатов, а есть такие, которые ты 

выполняешь с легкостью, удовольствием, не 

испытывая затруднений. Выбор должен быть 

сделан в пользу последних. 

 Профессия 

соответствует 

спросу на рынке 

труда 

«НАДО» 

Необходимо учитывать реальную ситуацию, 

возможность трудоустройства по выбираемой 

профессии. «Надо» зачастую находится в 

противоречии с «хочу». Делая шаг в сторону 

«надо», следует помнить: безработица - не 

самое лучшее начало профессиональной 

карьеры. 



 


